
Northumberland Hills HospitalNorthumberland Hills Hospital

Environmental Scan

November 7, 2009

2

ObjectivesObjectives

 To describe Northumberland Hills Hospital’s 
community characteristics, community health status, 
health system characteristics and health system 
performance

 Comparators include Northumberland County, Central 
East LHIN, Haliburton Kawartha Pine Ridge District 
Health Unit, and Ontario

 Structure adapted from the Statistics Canada / 
Canadian Institute for Health Information Health 
Indicators Framework
• Community Characteristics
• Community Health Status
• Health System Characteristics
• Health System Performance
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Geographic ProfileGeographic Profile
Northumberland Hills Hospital CatchmentNorthumberland Hills Hospital Catchment

 South East corner of 
the Central East LHIN

 Serves approximately 
60,000 residents in 
the Town of Cobourg, 
Municipality of Port 
Hope, and the 
townships of 
Hamilton, Alnwick/ 
Haldimand and 
Cramahe
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NHH Catchment within Haliburton NHH Catchment within Haliburton 
Kawartha Pine Ridge District Health UnitKawartha Pine Ridge District Health Unit

 NHH catchment 
represents 
approximately 34% of 
Haliburton Kawartha  
Pine Ridge District 
Health Unit (based on 
2006 Census Counts)

 Note that the health 
unit covers areas 
north, west and south 
of Peterborough 
County
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Cobourg and Port Hope represent approximately Cobourg and Port Hope represent approximately 
30% each of 30% each of NHHNHH’’ss total catchmenttotal catchment

Source: Statistics Canada 2006 Census
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Central East LHIN Population Density Central East LHIN Population Density 
by CSDby CSD

Population Density
(Pop’n per km2)

3,500 +
350‐1,350
40‐140
15‐30
2‐10



7

NHH Catchment & Northumberland have similar NHH Catchment & Northumberland have similar 
population distributions; and are considerably population distributions; and are considerably 
older than Central East LHIN & Ontarioolder than Central East LHIN & Ontario

NHH Catchment
Northumberland 
Central East LHIN
Ontario

Source: Statistics Canada 2006 Census

Population Pyramids, 2006
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As previous, catchment area older than Central As previous, catchment area older than Central 
East LHIN & Ontario; considerably higher % of East LHIN & Ontario; considerably higher % of 
65+ residents in Cobourg 65+ residents in Cobourg 
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Steady growth projected for Steady growth projected for 
Northumberland County (1% per year) Northumberland County (1% per year) 

Northumberland County Population Projections
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Consistent growth projected for all census Consistent growth projected for all census 
subsub‐‐divisions  divisions  

Population Projections for Northumberland Hills Hospital Catchment Areas
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Population pyramid demonstrates the aging of Population pyramid demonstrates the aging of 
the population for each age and sex cohort the population for each age and sex cohort 
from 2006 to 2031from 2006 to 2031

Population Pyramid, Northumberland County, 2006 and 2011
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Population pyramid demonstrates the aging of Population pyramid demonstrates the aging of 
the population for each age and sex cohort the population for each age and sex cohort 
from 2006 to 2031from 2006 to 2031

Population Pyramid, Northumberland County, 2006 and 2016
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Population pyramid demonstrates the aging of Population pyramid demonstrates the aging of 
the population for each age and sex cohort the population for each age and sex cohort 
from 2006 to 2031from 2006 to 2031

Population Pyramid, Northumberland County, 2006 and 2021
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Population pyramid demonstrates the aging of Population pyramid demonstrates the aging of 
the population for each age and sex cohort the population for each age and sex cohort 
from 2006 to 2031from 2006 to 2031

Population Pyramid, Northumberland County, 2006 and 2026
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Population pyramid demonstrates the aging of Population pyramid demonstrates the aging of 
the population for each age and sex cohort the population for each age and sex cohort 
from 2006 to 2031from 2006 to 2031

Population Pyramid, Northumberland County, 2006 and 2031

              Males                                                 Females
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Educational attainment similar to LHIN/Ontario Educational attainment similar to LHIN/Ontario 
for overall NHH catchment; varies across CSDs for overall NHH catchment; varies across CSDs 
within NHH catchmentwithin NHH catchment

Source: Statistics Canada 2006 Census

Percent of Population Aged 25‐34 Without High School Certificate
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Low income rates for overall NHH catchment Low income rates for overall NHH catchment 
considerably lower than LHIN or Ontario; note considerably lower than LHIN or Ontario; note 
difference between Hamilton and difference between Hamilton and CramaheCramahe

Source: Statistics Canada 2006 Census
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Percent of lonePercent of lone‐‐parent families for overall NHH parent families for overall NHH 
catchment  lower than LHIN or Ontario; notably catchment  lower than LHIN or Ontario; notably 
higher for Cobourg within NHH catchmenthigher for Cobourg within NHH catchment

Source: Statistics Canada 2006 Census
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HKPR arthritis rates significantly higher than the HKPR arthritis rates significantly higher than the 
province (older population influencing rates)province (older population influencing rates)

Arthritis
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Source: Statistics Canada, Canadian Community Health Survey
* Statistically significantly different rate than Ontario
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AgeAge‐‐ and sexand sex‐‐adjusted rate of adjusted rate of 
diabetes (20+ years), 2004/05diabetes (20+ years), 2004/05

Age‐ and Sex‐Adjusted
Rate

>20% above OR
10‐20% above OR
Within 10% of OR
10‐20% below OR
>20% below OR

Source: ICES inTool

Note:  ICES data indicate a crude 
prevalence rate of 9.5% for the Central 
East LHIN (2004/05 data)
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No statistically significant differences in asthma No statistically significant differences in asthma 
across areasacross areas

Source: Statistics Canada, Canadian Community Health Survey
* Statistically significantly different rate than Ontario
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HKPR high blood pressure rates significantly HKPR high blood pressure rates significantly 
higher than the province (older population higher than the province (older population 
influencing rates)influencing rates)

Source: Statistics Canada, Canadian Community Health Survey
* Statistically significantly different rate than Ontario
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HKPR body mass index significantly higher than HKPR body mass index significantly higher than 
the provincethe province

Source: Statistics Canada, Canadian Community Health Survey
* Statistically significantly different rate than Ontario
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HKPR all site cancer incidence rates higher than HKPR all site cancer incidence rates higher than 
the LHIN & province; lung cancer rates the LHIN & province; lung cancer rates 
significantly higher than the provincesignificantly higher than the province

Source: Statistics Canada, Vital Statistics, Cancer Database, Canadian Cancer Registry
* Statistically significantly proxy; non‐overlapping confidence intervals
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HKPR rates decreased substantially, but still HKPR rates decreased substantially, but still 
significantly higher than the provincesignificantly higher than the province

Source: Canadian Institute for Health Information, National Trauma Registry
* Statistically significantly proxy; non‐overlapping confidence intervals

Injury Hospitalization (Age‐Standardized Rate per 100,000)

582

517
485

401 386 374

450 434 430

0

100

200

300

400

500

600

700

20
05
/0
6

20
06
/0
7

20
07
/0
8

20
05
/0
6

20
06
/0
7

20
07
/0
8

20
05
/0
6

20
06
/0
7

20
07
/0
8

Haliburton, Kawartha, Pine Ridge

District Health Unit

Central East LHIN Ontario

*
* *

* * *

26

HKPR smoking rates significantly higher than the HKPR smoking rates significantly higher than the 
province in 2007; 2008 also higher but not province in 2007; 2008 also higher but not 
statistically differentstatistically different

Source: Statistics Canada, Canadian Community Health Survey
* Statistically significantly different rate than Ontario
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Relationships between chronic Relationships between chronic 
conditions and risk factorsconditions and risk factors
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** High likelihood of causal relationship between risk factor and outcome; reliable estimate 
of relative risk available from literature
* Emerging evidence of some relationship between risk factor and outcome, but evidence is 
too limited to draw conclusions of causal relationship

Source:  Chronic Conditions, Health System Intelligence Project. Health Results Team for 
Information Management.  October 2007.
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HKPR sense of community belonging HKPR sense of community belonging 
significantly higher than the provincesignificantly higher than the province

Source: Statistics Canada, Canadian Community Health Survey
* Statistically significantly different rate than Ontario
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HKPR hip replacement rates significantly higher HKPR hip replacement rates significantly higher 
than the provincethan the province

Source: CIHI Discharge Abstract Database 
* Statistically significantly proxy; non‐overlapping confidence intervals
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HKPR knee replacement rates significantly HKPR knee replacement rates significantly 
higher than the provincehigher than the province

Source: CIHI Discharge Abstract Database & National Ambulatory Care Reporting System
* Statistically significantly proxy; non‐overlapping confidence intervals
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Patient Origin for Northumberland Hills Hospital, Patient Origin for Northumberland Hills Hospital, 
All Inpatient Cases (Excl. All Inpatient Cases (Excl. NBsNBs), 2008/09 ), 2008/09 
(N=3,346); 85% from catchment ((N=3,346); 85% from catchment (in red fontin red font))

Source: Ministry of Health and Long‐Term Care
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Patient Origin for Northumberland Hills Hospital, Patient Origin for Northumberland Hills Hospital, 
Emergency Dept. Visits, 2008/09 (N=31,764); Emergency Dept. Visits, 2008/09 (N=31,764); 
85% from catchment (85% from catchment (in red fontin red font))

Source: Ministry of Health and Long‐Term Care
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Market Share for All Inpatient CasesMarket Share for All Inpatient Cases
(Excl. Newborns), 2008/09(Excl. Newborns), 2008/09

Source: Ministry of Health and Long‐Term Care
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Market Share for Obstetrics Inpatient Cases,  Market Share for Obstetrics Inpatient Cases,  
2008/092008/09

Source: Ministry of Health and Long‐Term Care
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Market Share for Paediatric Inpatient Cases,  Market Share for Paediatric Inpatient Cases,  
2008/092008/09

Source: Ministry of Health and Long‐Term Care
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Market Share for Adult Medical Inpatient Cases,  Market Share for Adult Medical Inpatient Cases,  
2008/092008/09

Source: Ministry of Health and Long‐Term Care
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Market Share for Adult Surgical Inpatient Cases,  Market Share for Adult Surgical Inpatient Cases,  
2008/092008/09

Source: Ministry of Health and Long‐Term Care
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Market Share for Emergency Department Visits, Market Share for Emergency Department Visits, 
2008/092008/09

Source: Ministry of Health and Long‐Term Care
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Rehabilitation market share 68% for cases and Rehabilitation market share 68% for cases and 
84% for patient days in 2006/0784% for patient days in 2006/07
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83.9%67.8%Northumberland Hills Hospital Market Share
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